1. YLEISTIEDOT
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Hyvéksyja: Hannu Kettunen, Yksikdn johtaja



2. SUUNNITELMAN TARKOITUS JA SOVELTAMINEN

Taman suunnitelman tarkoituksena on varmistaa, etta sijaishuollossa olevia lapsia ja nuoria
kohdellaan turvallisesti, kunnioittavasti ja yhdenvertaisesti.

Suunnitelmaa noudatetaan kaikessa yksikon toiminnassa, mukaan lukien:
e arjen hoito, kasvatus ja ohjaus
e vapaa-aika ja vuorovaikutustilanteet
e yhteisty0 verkostojen kanssa
e rajoitustoimenpiteisiin liittyvat tilanteet
Suunnitelma perustuu lastensuojelulakiin ja lapsen oikeuksiin.

Hyvan kohtelun suunnitelma on suunnitelma lasten hyvasta kohtelusta Pienkoti
Metsdkulmassa. Metsakulmaan sijoitetut lapset osallistuivat suunnitelman laatimiseen ja
suunnitelmaa tarkastellaan vuosittain. Valmis suunnitelma sijoitetaan kaikkien nahtaville ja
loytyy myds Metsdkulman nettisivuilta (www.pienkotimetsakulma.fi) seka se lahetetdaan myds
tiedoksi lapsen perheelle seka asioista vastaavalle sosiaalitydntekijalle.

Hyvan kohtelun suunnitelmaa rakensi opiskelija harjoittelutydndan yhdessa lasten kanssa.
Lapset osallistuivat Hyvan kohtelun suunnitelman tekemiseen opiskelijan haastatellessa
heita yksitellen kyselylomaketta kayttaen kesan 2026 alussa. Lasten haastattelu kysymykset
vihrealla varilla ja heidédn vastauksensa on kursivoidulla tekstilld (Lihavoidut vastaukset =
vastattu eniten) on ripoteltu suunnitelman sisaltoon. Suunnitelmassa kaytetyt piirros ja kuvat
ovat lasten tekemia ja ottamia.

Pienkoti Metsakulman Hyvaa Kohtelua Koskeva Suunnitelma on nahtavilla Pienkodin lipaston
kaapissa kansiossa sekd www.pienkotimetsakulma.fi sivuillamme. Suunnitelma toimitetaan
lasten asioista vastaaville sosiaalityontekijoille.

3. KESKEISET PERIAATTEET

3.1 lhmisarvon kunnioittaminen
e Jokaisella lapsella on yhtaldinen ihmisarvo

o Lasta kohdellaan arvostavasti kaikissa tilanteissa


http://www.pienkotimetsakulma.fi/
http://www.pienkotimetsakulma.fi/

3.2 Turvallisuus ja ennakoitavuus
¢ Toiminta on johdonmukaista ja rauhallista

e Lapsitietda mitd arjessa tapahtuu

3.3 Osallisuus
e Lasta kuullaan hanta koskevissa asioissa

e Mielipide huomioidaan ikatasoisesti

Mita sina voit/haluat méaarata itse?
Vaatteet, harrastukset, ei tuu mieleen, vapaa-ajasta suurimman osan saa

paattaa itse, ulkondko, jonkun verran pukeutuminen

3.4 Syrjimattomyys
e Kiusaaminen, syrjinta ja ndyryyttaminen ovat kiellettyja

e Kaikkia kohdellaan yhdenvertaisesti

4. LAPSEN OIKEUDET

Lapsella on oikeus:

e turvalliseen kasvuymparistoon

hyvaan hoitoon, huolenpitoon ja kasvatukseen
e yksityisyyteen

e yhteydenpitoon laheisiin (pdatdésten mukaisesti)
e itsemaaradmisoikeus

e tehda muistutus tai kantelu ilman seuraamuksia

Mika luo sinulle turvallisuutta?

Karkki, koputtamatta ja ilman lupaa ei saa tulla huoneeseen sisdan, aikuinen
aina paikalla, oma huone turvapaikka (parempi jos on lukko), en tiiéd



Mita on hyva hoito/kasvatus?
Kuunteleminen, jotkut sdénnét, aikuiset tekee enemman lasten kanssa

yhdessé, keskusteleminen, ettei méaarailla liikaa, aikuinen on lapsen kanssa

5. HYVA KOHTELU ARJESSA

5.1 Vuorovaikutus
¢ Puhutaan kunnioittavasti ja rauhallisesti

e Lasta ei ndyryyteta tai uhkailla

5.2 Saannot ja ohjaus
e Saannot ovat selkeita ja perusteltuja

e Kasvatus perustuu ohjaukseen, ei rangaistuksiin

Pienkodin s&annot:

¢ Metsakulmassa noudatetaan yhteisia sdantoja ja sovittuja toimintatapoja.
e Toisia kohdellaan kunnioittavasti ja asiallisesti.

e Jokaisella on oikeus tuntea olonsa turvalliseksi ja saada olla rauhassa.

o Toisten yksityisyyttd ja omaisuutta kunnioitetaan.

e Omista tehtavista ja vastuista huolehditaan.

e Erimielisyydet pyritdaan ratkaisemaan keskustelemalla ja toisia kuunnellen.

5.3 Yksityisyys
e« Lapsen huone ja tavarat ovat suojattuja

e Yksityisyytta kunnioitetaan lain rajoissa



6. RAJOITUSTOIMENPITEET JA TURVALLISUUS

Pienkoti Metsakulmassa on lievimman puuttumisen periaate ja sijaishuolto meilla
toteutetaan ensisijaisesti ilman rajoitustoimenpiteita. Tavoitteena on turvata lapselle
turvallinen, ennakoitava ja lapsen yksildlliset tarpeet huomioiva kasvuymparisto,
jossa lapsen hyvinvointia ja turvallisuutta tuetaan ensisijaisesti hoidollisin,
kasvatuksellisin ja vuorovaikutuksellisin keinoin.

Lapsen ika, kehitystaso, yksilolliset tarpeet, elamantilanne ja voimavarat
huomioidaan paivittaisessa hoidossa ja kasvatuksessa. Lapselle annetaan
mahdollisuus tulla kuulluksi ja osallistua itseaan koskevien asioiden kasittelyyn.
Lapsen mielipiteet, toiveet ja kokemukset otetaan huomioon hédnen ikansa ja

kehitystasonsa mukaisesti.

Rajoitusten tarvetta ehkaistaan ennakoivalla tyoskentelylla. Lapsen paivarytmi ja
arjen toimintatavat pidetddn mahdollisimman selkeina ja ennakoitavina. Lapselle
kerrotaan etukateen tulevista tapahtumista ja muutoksista. Henkilosto pyrkii
tunnistamaan lapsen yksilolliset kuormitustekijat seka tilanteet, joissa lapsen

turvallinen toiminta tai tunne-elaman saately voi vaikeutua.



Haastavissa tilanteissa kaytetaan ensisijaisesti vuorovaikutukseen ja tilanteen
rauhoittamiseen perustuvia keinoja. Naita ovat esimerkiksi rauhallinen keskustelu,
lapsen kuunteleminen, tilanteen selkiyttdminen, vaihtoehtoisten toimintatapojen
tarjoaminen, yksilollinen ohjaus, aikuisen laheisyys ja turvallinen lasnaolo seka

mahdollisuus rauhoittua tyontekijan tuella.

Lapsen kanssa voidaan ennakolta sopia hanelle sopivista keinoista toimia
kuormittavissa tilanteissa. Lapsen vahvuuksia ja onnistumisia tuetaan ja myonteista
kayttaytymista vahvistetaan. Henkildsto arvioi jatkuvasti, milla tavoin lapsen tarpeisiin

voidaan vastata ilman rajoitustoimenpiteita.

Rajoitustoimenpiteita kdytetdan vasta silloin, kun siihen on lastensuojelulaissa
saadetty peruste ja muut, lievemmat keinot eivat ole tilanteessa riittavia.
Rajoitustoimenpidetta ei kdyteta rangaistuksena, kasvatuksellisena kurinpitokeinona
tai henkildston puutteellisen toiminnan korvaamiseksi. Rajoituksen tulee aina olla

lapsen edun mukainen, valttamaton ja oikeassa suhteessa tilanteeseen.

Rajoitustoimenpiteiden aikana huolehditaan lapsen seka muiden yksikdssa olevien
henkildiden turvallisuudesta. Tilanteet toteutetaan rauhallisesti, suunnitelmallisesti ja
lapsen ihmisarvoa kunnioittaen. Henkildsto arvioi jatkuvasti tilanteen turvallisuutta ja
rajoituksen valttamattomyytta seka huolehtii lapsen yksildllisista tarpeista ja

perustarpeista.

Muiden lasten ja henkildiden turvallisuus varmistetaan tarvittaessa jarjestamalla
heille turvallinen tila ja riittava etaisyys rajoitustilanteesta. Tilanteessa kaytetaan
riittdvaa henkilostoa ja tarvittaessa pyydetaan lisdapua. Henkilostd noudattaa
rajoitusten toteuttamisessa lainsdadantoa, yksikon ohjeistuksia ja turvallisia

toimintatapoja. Rajoitus lopetetaan heti, kun sen kaytto ei enaa ole valttamatonta.

Rajoitustoimenpiteen jalkeen tilanne kdydaan lapsen kanssa lapi hdnen ikdnsé ja

kehitystasonsa huomioiden. Samalla arvioidaan, miten vastaavia tilanteita voidaan



jatkossa ehkaista ja millaisia hoidollisia, kasvatuksellisia tai muita tukitoimia lapsi
tarvitsee. Tavoitteena on vahentaa rajoitustoimenpiteiden tarvetta ja vahvistaa
toimintatapoja, joiden avulla sijaishuolto voidaan toteuttaa turvallisesti ensisijaisesti

ilman rajoituksia.

Rajoitustoimenpiteiden kayttda arvioidaan aina yksilo- ja tapauskohtaisesti.

e Rajoituksia kadytetdan vain lain mukaisesti ja viimesijaisesti
¢ Toimenpiteet perustellaan lapselle ikatasoisesti

o Kaikki rajoitukset kirjataan asianmukaisesti

¢ Lapselle annetaan mahdollisuus keskusteluun jalkikateen

e Tavoitteena on rajoitusten kayton vdhentaminen

Tiedatko mita ovat rajoitustoimenpiteet?
2x ei, 5x kylla. Neljén kanssa kéytiin rajoitustoimenpiteet lapi, kolme ei

halunnut/kokenut tarvetta kdyda lapi

Miten rajoitustoimenpiteita voisi ehkéaista?
Yhteisten sdantojen noudattaminen, pidetdan sopimuksista kiinni, ei

kayttaydyta tyhmasti, ei semmosia lapsia tdnne, en tieda

Hoito- ja kasvatushenkilokunnalle on annettu lupa tehda seuraavanlaisia tarpeenmukaisia
rajoitustoimenpiteita (Lastensuojelulaki 417/2007):

1. Aineiden ja esineiden haltuunotto

2. Henkilontarkastus- ja katsastus

3. Omaisuuden ja ldhetysten tarkastaminen
4. Kiinnipitaminen

5. Liikkumisvapauden rajoittaminen



Yksikdn johtaja tekee paatoksen seuraavista rajoitustoimenpiteista:

1. Yhteydenpidon rajoittaminen

Erityinen huolenpito (Metsdkulmassa ei toteuteta erityista huolenpitoa)

Lastensuojelulain mukaisia rajoitustoimenpiteitad voidaan kohdistaa ainoastaan:
1. Kiireellisesti sijoitettuun
2. Huostaanotettuun tai
3. Hallinto-oikeuden valiaikaismaarayksella sijoitettuun lapseen
Rajoitustoimenpiteita ei voi kayttada avohuollon sijoituksella olevaan lapseen.

Rajoitustoimenpiteiden kayttd on aina harkittua ja rajoitustoimenpide paatetaan, mikali
perusteet lakkaavat. Rajoitustoimenpiteitd mietitdan aina myds kasvatuksen kautta ja miten
jatkossa voitaisiin valttya rajoituksilta. Rajoitustoimenpiteet vaikuttavat aina lapsen
itsemaaraamisoikeuksiin ja myos sen vuoksi on tarkeaa pohtia, miksijotakin
rajoitustoimenpidetta tulee kayttaa.

Muutoksenhaku- ja kantelumahdollisuuksista kerrotaan lapselle hdnen ikdnsa,
kehitystasonsa ja yksilolliset tarpeensa huomioiden hdnen oikeuksistaan seka
muutoksenhaku- ja kantelumahdollisuuksistaan. Lapselle annetaan tieto siitd, miten han voi
tuoda esiin kokemansa epakohdat, hakea muutosta paatokseen tai tehda kantelun.

Tietoa annetaan lapselle selkeasti ja ymmarrettavasti seka suullisesti etta tarvittaessa
kirjallisesti. Lapselle kerrotaan, ettd han voi saada tarvittaessa apua ja tukea asian eteenpain
viemisessa. Tietoa annetaan sijoituksen alkaessa ja aina tarvittaessa uudelleen.

7. EPAASIALLINEN KOHTELU JA TOIMINTAMALLI

7.1 Epaasiallisen kohtelun muodot

loukkaava puhe

e uhkailu tai pelottelu

e laiminlyonti

e epaoikeudenmukaisuus

e yksityisyyden perusteeton rikkominen



7.2 Toimintamalli
1. Asia otetaan heti puheeksi
2. Lapsen kertomus kuullaan ja kirjataan
3. Tilanne selvitetadn puolueettomasti
4. Esihenkildlle ilmoittaminen
5. Tarvittaessa ilmoitus hyvinvointialueelle / valvontaviranomaisille

6. Korjaavattoimet ja seuranta

8. HENKILOSTON VASTUUT

e Ammatillinen ja kunnioittava kohtelu kaikissa tilanteissa

Lakien ja ohjeiden noudattaminen

Epakohtiin puuttuminen valittdmasti

Havaintojen raportointi

Turvallisen ilmapiirin yllapito

9. LAPSEN OSALLISUUS

Lasta kuullaan sdannollisesti

Palautteen antaminen on turvallista

Lapsen mielipiteet huomioidaan paatoksissa

Osallisuus kirjataan asiakastietoihin

10. SEURANTA JA PAIVITYS

Suunnitelman toteutumista seurataan:
¢ henkildstopalavereissa
e asiakaspalautteen avulla

e omavalvonnassa



Paivitys:
¢ vahintaan kerran vuodessa

e tai toiminnan muuttuessa




